
בשיתוף עמותת מקימיבשיתוף יש ביטוח

במה שונה קרן פנסיה לאנשי 
ומשוחררי קבע?

כיצד לשלב חינוך פיננסי 
כחלק מערכי ההורות?

שצריך  ביותר  החשוב  הדבר  מה 
קרן  עשיית  בעת  אליו  לב  לשים 

פנסיה?
חסכון פנסיוני הוא, ככל הנראה, החסכון 
בעת  בחייו.  אדם  שיעשה  ביותר  החשוב 
עליונה  חשיבות  יש  פנסיה  קרן  פתיחת 
פנסיוני  ותכנון  מעמיק  צרכים  לבירור 
מאוד  חשוב  מקצוע.  איש  ידי  על  מיטבי 

מס בחירת  הבאים:  לדברים  לב  ־לשים 
בחירת  אישית,  מותאם  השקעה  לול 
להיות  ידע  אשר  מתאים  ביטוחי  כיסוי 
בשל  לעיתים  ייחודים  לסיכונים  מותאם 
- דמי  ניהול נמוכים  ודמי  אופי השירות 
הצבירה  על  ישירות  משפיעים  הניהול 

אליהם. לב  לשים  ולכן חשוב 

עד כמה חשוב ביטוח נכות ושארים 
כחלק מהתכנון הפנסיוני?

חיוני  מרכיב  הוא  ושארים  נכות  ביטוח 
אנשי  עבור  במיוחד  הפנסיוני,  בתכנון 
יציבות  להבטחת  חשיבותו  בשל  קבע, 

עבו כושר  אובדן  של  במקרים  ־כלכלית 
דה או פטירה. ביטוח נכות הוא למעשה 
כושר  אובן  של  במקרה  הכנסה  הבטחת 

חוד קצבה  מספק  נכות  ביטוח  ־עבודה. 
או מחלה שמו ־שית במקרה של פציעה 

הדבר  לעבוד.  להמשיך  היכולת  את  נעת 
חיוני במיוחד עבור אנשי קבע, שמועדים 
לסיכונים פיזיים ומנטליים גבוהים יותר 

אופי השירות. בשל 
במקרה  למשפחה  דאגה  שארים:  ביטוח 
של פטירה. ביטוח שארים מבטיח קצבה 
וילדים(,  זוג  בת  או  )בן  המנוח  לשארי 

לה כלכלית  ביטחון  רשת  להם  ־ומספק 
החיים. משך 

מסלול  את  לבחור  חשוב  מדוע 
בקרן  ביותר  המתאים  ההשקעה 
להשפיע  יכול  זה  וכיצד  הפנסיה, 

על החיסכון העתידי?
הפ בקרן  נכון  השקעה  מסלול  ־בחירת 

המשמעותיים  הגורמים  אחד  היא  נסיה 
ביותר בהשפעה על גובה הקצבה שתקבל 

השק מסלול  כשבוחרים  הפרישה.  ־בעת 
הבאים:  לפרמטרים  לב  לשים  חשוב  עה 
על  השפעה  ולצרכים,  למטרות  התאמה 

נמ אנו  בו  השלב  המצטברת,  ־התשואה 
הש מבוגרים,  או  צעירים  בחיים,  ־צאים 

מסלול  בחירת  הקצבה.  גובה  על  לכות 
שמשפיעה  חשובה  החלטה  היא  השקעה 

והיכו החיסכון,  גובה  הסיכון,  רמת  ־על 
לאחר  הפיננסיים  ביעדים  לעמוד  לת 
גדולה  חשיבות  יש  כן,  כמו  הפרישה. 
להתייעץ עם מומחה פנסיוני כדי להבין 

־את ההשלכות ולהתאים את המסלול לצ
האישיים שלך. רכים 

־כיצד יכולה התייעצות עם יועץ פנ
־סיוני לשפר את תהליך קבלת ההח

לטות?
התייעצות עם גורם מקצועי בעת עשיית 
קרן פנסיה היא צעד קריטי מכמה סיבות 

לצר אישית  ראשית, התאמה  ־מרכזיות. 
־כים. גורם מקצועי יכול לספק ייעוץ מו

תאם אישית שמבוסס על נתונים אישיים 
על  האפשרויות  בין  לנווט  לעזור  ויכול 
מנת שתתבצע הבחירה המתאימה ביותר.
בנוסף, איש מקצוע מסייע לבחור מסלול 
השקעה מתאים. ייתכן שאנשי קבע ירצו 

לפרו שמותאם  השקעה  מסלול  ־לבחור 
לבחור  ידע  מקצועי  גורם  שלהם.  פיל 
איזון  תוך  נכון שיביא לתשואות  מסלול 

ורווח. סיכון  בין  נכון 
כמו כן, איש מקצוע מסייע בתכנון ארוך 
הפנסיוני: בחסכון  טעויות  ומניעת  טווח 
עתי בתכנון  לעזור  יכול  מקצועי  גורם  ־ 

בלתי  תרחישים  על  דגש  מתן  תוך  די, 
צפויים.

 טעיות בתכנון הפנסיה עלולות להוביל 
לטעויות כלכליות בעתיד למשל אם לא 

מתבצעת הפקדה מספקת.
הפנ שהתוכניות  קבע,  לאנשי  ־במיוחד 
מו מעט  להיות  עלולות  שלהם  ־סיוניות 
מקצו גורם  עם  התייעצות  יותר,  ־רכבות 

יכולה לשדרג את החיסכון הפנסיוני  עי 
יותר. יציב  כלכלי  עתיד  ולהבטיח 

הכותב הוא שחר ישי, סוכן ביטוח ומנכ"ל 
משותף בסוכנות יש ביטוח, המתמחה בהליכי 
תכנון והקמה של מוצרי ביטוח שונים לאנשי 

קבע ונשות קבע, למשוחררים ולפורשי 
הקבע, לצד פעילותה המקצועית בקרב כלל 

מהם עקרונות החינוך הפיננסי שהורים 
יכולים להנחיל לילדיהם, ומאיזה גיל?
חינוך להתנהלות פיננסית נבונה הוא צורך 
לשלב  שהחלו  ספר  בתי  יש  ואומנם  בסיסי, 
את הנושא באמצעות תוכניות העשרה, ויש 
לציין אותם לטובה; אבל עדיין הנושא אינו 
עם  החינוך.  מערכת  של  הליבה  בתוכניות 
מתוכנית  כחלק  נמצא  שהנושא  בין  זאת, 
ובין שלא, מחקרים מצביעים על  הלימודים 
כלכלית  להתנהלות  שתורם  שהאלמנט  כך 
הלמידה  בהכרח  אינו  צעירים,  בקרב  נכונה 

שמת האישית  הדוגמה  אלא  ־התאורטית, 
להורים  הנושא.  של  והתיווך  בבית  קיימת 
יש את הזכות ואת החובה להיות הראשונים 
ועל  לילדיהם,  הכלכלי  הנושא  את  לתווך 
יותר;  עמוקים  ערכים  להם  להנחיל  הדרך 

כמו, אחריות, בחירות, נתינה ועוד.
פי בחינוך  להתחיל  מידי  מוקדם  גיל  ־אין 

פיננסית".  "שיחה  לקיים  צורך  ואין  ננסי, 
בסופ לקנייה  מצטרף  שנתיים  בן  ־כשילד 

בין  התלבטות  בקול  לתמלל  ניתן  רמרקט, 
התמורה  לצד  במחירם  ולנקוב  מוצרים  שני 
מהם. ככל שהילדים גדלים ומתבגרים, וככל 
באופן  וכסף  כלכליות  בחירות  על  שנדבר 
לידע  הילדים  יחשפו  כך  ויום־יומי,  טבעי 
שילדים  להדגיש,  חשוב  זהב.  ששווה  רחב 
הוריהם  של  מהטעויות  גם  ללמוד  יכולים 
זאת כמובן בתנאי שההורים  ולהרוויח מכך. 
מנהיגות  מתוך  בכך  אותם  לשתף  פתוחים 
חיצוניים,  בכלים  להיעזר  אפשר  והובלה. 
מותאמי  ספרים  או  פיננסיים  משחקים  כמו 
על  פורה  שיח  לפתוח  להורים  שיעזרו  גיל, 

נושאים כלכליים.

באילו דרכים עשויים בני נוער להיגרר 
לחובות כספיים?

הל לקבל  יכול  לא  קטין  ישראל  ־במדינת 
וואות רשמיות או אשראי, ולכן חובות שבני 
בעיקר  יהיו  מולם  להתמודד  עשויים  הנוער 

־כתוצאה מהלוואת כסף מחברים, בני משפ
חה או הקיוסק ליד בית הספר.

הדרך הטובה ביותר היא כמובן מניעה. שיח 
הנזק  ועל  שיש  ממה  לחיות  החשיבות  על 

־שעשוי להיווצר כתוצאה מהלוואה ללא יכו
שיפוטית,  ולא  קשבת  אוזן  לצד  החזר,  לת 
יעניקו לילד תחושה שהוא יכול לשתף מבלי 
להסתבך בנזיפה. השיח הפתוח יאפשר להם 
החיובי  )שבצד  דריבית  ריבית  על  ללמוד 

הש ובצד  והשקעה  חיסכון  מעודדת  ־שלה 
ויאמן  גבוהים(,  לחובות  לגרור  עלולה  לילי 
אותם מגיל צעיר למצוא פתרונות יצירתיים 
כשנגמר הכסף; למשל, לצאת לבילוי חינמי 
במקום זה שבתשלום, לעבוד ולייצר הכנסה 
לא  לעולם  כשהפתרון  נגמרו,  הכיס  כשדמי 

יהיה הלוואה.

מהם הסימנים שחשוב שהורים ישימו 
הכ להתנהלות  בהתייחס  לב  ־אליהם 

לכלית של ילדיהם?
חריגה  התנהגות  כל  או  הסתגרות,  הסתרה, 

אח למקרים  בדומה  להם.  אופיינת  ־שאינה 
הילד  שבו  בטוח  מרחב  ליצור  חשוב  רים, 
עזרה.  ולקבל  לשתף  פגיעות,  להביע  יוכל 
מסוגלים  שהם  ירגישו  לא  ההורים  לפעמים 

משפ דרמה  או  אמוציות  בלי  זאת  ־לעשות 
מייעץ  גורם  לשתף  יהיה  נכון  ולכן  חתית, 

גורם מקצועי אחר שר ־מבית הספר או כל 
לוונטי לתחום.

נער  שצבר  חוב  שהתגלה  במקרה 
בסתר, מה תמליצו להורה לעשות?

ניתן  מורכבת.  ורגשית  חינוכית  סוגיה  זו 
כלכליים  בהיבטים  אלמנטים  שני  להציע 
לא  )אך  ראשונה  כעזרה  לתרום  שעשויים 
מערכת  שיקום  על  לעבוד  מלא(:  כמענה 
ולמצוקה;  להסתרה  שהובילה  זו  היחסים, 
על  "לסחוב  ולא  בריא  פיננסי  שיח  ולבנות 
יצר  שמלכתחילה  ההתמודדות  את  גבכם 
בתהליך  לתמוך  יכולים  ההורים  הילד". 
התהליך  ונפשית.  מעשית  מבחינה  השיקום 
עשוי ללמד את הצעירים שיעור חשוב ביותר 

בחייהם.

הכותבת היא רו"ח תמר מיכלסון, יועצת כלכלית 
למשפחות ועסקים בעמותת מקימי - השער 
לכלכלה נבונה. העמותה מסייעת למשפחות 

במצוקה כלכלית להשיג מחדש את החוסן 
הכלכלי לאורך זמן. העמותה שואפת להפיץ את 

מסריה כמניעה, ולייצר מציאות שבה משפחות 
וזוגות צעירים יקבלו כלים מעשיים להתנהלות 

 כלכלית נבונה.
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